
2. Unternehmerinnen Messe 
im Main-Taunus-Kreis

4. Juni 2005, Stadthalle Hofheim am Taunus

Mehr als 50 Unternehmerinnen und selbstständige Frauen
aus dem Rhein-Main-Gebiet präsentieren ihr Angebot.

Erfolg!Macht!Spaß!
Unternehmerinnen stellen sich vor.
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www.UnternehmerinnenMesse-MTK.de

Veranstalterinnen:

Helga M. Vesper, Feng Shui, Ausbildung und Beratung
Coaching up! Dipl.-Psych. Angelika Gulder

Eintrittskarte
Eintritt: Euro 6,00 inkl. 16% MwSt.
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Grußwort

Herzlich willkommen zur 2. Unternehmerinnen-Messe in der
Stadthalle Hofheim am Taunus, für die ich sehr gerne die
Schirmherrschaft übernommen habe.

Ich freue mich, dass engagierte Unternehmerinnen aus der
Region rund um die Kreisstadt dieses Forum nutzen, um ihre
Angebote einem großen Publikum zu präsentieren. Gerade in
wirtschaftlich schwierigen Zeiten sind die Werbung für die eige-
ne Sache und der direkte Kontakt zum potentiellen Kundenkreis
überaus wichtig. Wo könnte dies besser gelingen, als auf einem
lebendigen Marktplatz, der Raum und Zeit für Gespräche lässt.

Zum Konzept, die Ausstellung mit Vorträgen und Workshops zu
bereichern, kann ich den Veranstalterinnen nur gratulieren.
Unter dem Motto „Erfolg! Macht! Spaß!“ erwarten die Besuche-
rinnen und Besucher daher nicht nur vielseitige Angebote der
Unternehmerinnen, sondern auch Beiträge, die informieren und
inspirieren.

Allen Ausstellerinnen wünsche ich eine erfolgreiche Präsenta-
tion, allen Besuchern anregende, interessante Stunden in der
Stadthalle.

Gisela Stang
Bürgermeisterin

W I R D A N K E N U N S E R E N  S P O N S O R I N N E N  U N D S P O N S O R E N

next communication+design
rhein ins web
sandra lamm kommunikation+design
Volksbank Main-Taunus

Helga M. Vesper Feng Shui

Beratung Ausbildung

O Privat

O Geschäft

O Praxis

O Garten

Schwalbacher  Straße 15
65843 Sulzbach / Taunus

Telefon 0 6196 /95 34 68
Mobil 0177/88 31 588
E-Mail info@helga-vesper.de

O Zertifizierte

O Feng Shui-Berater

O und -Beraterinnen

Karriereberatung
Persönlichkeitsentwicklung
Workshops & Einzel-Coaching

Uhlandstraße 6
65830 Kriftel
Telefon 06192-95 56 56
E-Mail info@coaching-up.de 

www.coaching-up.de



Agathe Ambis, Feng Shui Beratung F1
Katzenlückstraße 17, 65719 Hofheim-Langenhain
Telefon 06192-967350, Telefax 06192-967352
ambis@web.de  

Amway - Beratung und Vertrieb D5
Dziambor GbR, Margareta Dziambor
Grüner Weg 28, 61462 Königstein
Telefon 06174-930885, Telefax 06174-248675, pm-dziambor@gmx.de 

AWD - Ihr unabhängiger Finanzoptimierer C1
Claudia Schröder, An der Grüngesweide 1, 65760 Eschborn
Telefon 0170-7355828, Telefax 06196-9269888
claudia.schroeder@awd.de, www.awd.de

Simone Becker, Sterne und Bilder G5 
Lebensberatung, Coaching
Heftricher Straße 36, 65510 Idstein
Telefon 06126-228788, Simone.Becker@sterneundbilder.de

B.F.B.M. e.V. - Bundesverband der Frau im freien Beruf und Management, 
Regionalgruppe Frankfurt F4
Schwalbacher Straße 15, 65843 Sulzbach/Ts.
Telefon 06196-953468, frankfurt@bfbm.de, www.bfbm.de

Büro-Organisations-Beratung Monika Paul B6
Herderstraße 27, 65239 Hochheim
Telefon 06146-909606, Telefax 06146-909607
kontakt@bob-mp.de, www.bueroinordnung.de

Coaching Compact, Susanne Llopis B6
Christofsstraße 5, 55116 Mainz
Telefon 06131-337818, Telefax 06131-1446446
info@coaching-compact.de, www.coaching-compact.de

Connecting WoMen Christine Wilms + Helga Vesper G1
Schwalbacher Straße 15, 65843 Sulzbach/Ts.
Telefon 06196-953468
info@Connecting-WoMen.de, www.Connecting-WoMen.de

Elva C. Brehmer, Feng Shui Fachberatung C3
Schillerstraße 24, 64569 Nauheim
Telefon 06152-660693, info@elva-brehmer.de, www.elva-brehmer.de 

Der gemeinsame Weg GmbH, Ingrid Kreuzer H1
Partnervermittlung, Münsterer Straße 33 A, 65719 Hofheim
Telefon 06192-961482, Telefax 06192-961481
info@DergemeinsameWeg.de, www.DergemeinsameWeg.de

D & M Frankfurter Finanzexpertinnen GmbH E2
Amanda Davies, Isolde Mischke-Flach
Hamburger Allee 96, 60486 Frankfurt, Telefon 069-706604
Fax 069-709846, ad@frauen-und-geld.de, www.frauen-und-geld.de 
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Ausstellerinnen Stand-Nr.
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• Logoentwicklungen, Geschäftspapierausstattungen
• Image-, Info- und Produktbroschüren, Prospekte, Faltblätter
• Kataloge, Anzeigen, Plakate, Kunden- und Mitarbeiter-Zeitschriften
• Geschäftsberichte, Formulare, Werbemittel, Web-Design u.v.m.

Messe-Angebot: Für Aufträge die im Juli 2005 erteilt werden, erhalten
Sie gegen Vorlage dieser Anzeige 10% Ermäßigung auf meinen Stun-
densatz. Bitte fordern Sie ab 22. Juni 2005 meine Preisliste an. Nach
Absprache erstelle ich Ihnen gerne ein unverbindliches Angebot.

Ganz nah und doch so fern:

Frauenferienpension
im Naturpark Hoher Vogelsberg

• Individualurlaub
• Gruppenreisen
• Seminar-/Tagungshaus
• Wellness-Angebote
• Urlaub mit Programm

Frauenferienpension:  Tel: 0 66 43 / 9109 91
Fax: - / 91 89 88   www.frauenferienpension.de  

sandra lamm  kommunikation+design im obergarten 2  65719 hofheim
fon 06192.9581037  fax 06192.9581038 e-mail sandra@lamm.de

G R A F I K D E S I G N   K O N Z E P T I O N   B E R A T U N G

sandralammkommunikation+designsandra lamm kommunikation+design



Stefanie Dedenbach, Institut für „Erlernbare Menschenkenntnis“ G4
Hoffnungsthaler Straße 1, 53797 Lohmar
Telefon 02205-907908
mail@gesichterlesen.de, www.gesichterlesen.de

Empfehlungsmarketing für Gesundheit und Wellness D4
Monika Keil, Jutta Huber, An der Gehespitz 80, 63263 Neu-Isenburg
Telefon 0172-6152819, Telefax 06102-786559
info@karriere-frauen.com, www.karriere-frauen.com

Finanz- und Anlagenberatung Heidrun Kneisel F1
Friedrichstraße 48, 55246 Mainz-Kostheim
Telefon 06134-291492
info@kneisel-finanz.de, www.kneisel-finanz.de

Frauenbetriebe Qualifikation für die berufliche Selbstständigkeit e.V.
Existenzgründung und -sicherung, Unternehmensnachfolge C2
Hamburger Allee 96, 60486 Frankfurt, Telefon 069-700776
Telefax 069-773066, info@frauenbetriebe.de, www.frauenbetriebe.de

Frauenferienpension Claudia Reichenbacher D3
Am Alten Feldchen 34, 36355 Grebenhain-Hochwaldhausen
Telefon 06643-910991, Telefax 06643-918988
info@frauenferienpension.de, www.frauenferienpension.de

Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte des Main-Taunus-Kreises E3
und aller Städte und Gemeinden im Kreis
Beratung, Information und Unterstützung für Frauen und Familien
I. Breckheimer, Tel. 06192-2011717, R. Schröer, Tel. 06192-202395

Fußpflege „Gut zu Fuss“, Bärbel Dott A4
Taunusring 16, 65205 Wiesbaden
Telefon 0163-4368226

Genavita, mehr wissen – gesünder leben F2
Gesundheitsprävention und Regeneration
Ulrike Metzger
Telefon 06192-39967, Ulrike.metzger@genavita.de

Regina Grohmann, Krankengymnastik, Ayurveda, Shiatsu G6
Beethovenstraße 60, 60325 Frankfurt
Telefon 069-74742774

Angelika Gulder, Coaching-Up! A1
Uhlandstraße 6. 65830 Kriftel
Telefon 06192-955656
info@coaching-up.de, www.coaching-up.de

Martina Hedegger, Marketing/Promotion C0
Freiherr vom Stein-Straße 24, 65779 Kelkheim
Telefon 0170-5109150, Telefax 06195-805991
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Ein Fachgeschäft für hochwertige biologische
Kosmetik und kosmetische Behandlungen.

Wir bieten:
• Vitalitätscheck (Hauttyp und Hautzustand)
• individuelle Behandlungskonzepte
• typgerechte Makeup und Farbberatung
• Ernährungsberatung, Gesundheitserhaltung
• Aromatherapie
• Geschenkgutscheine für Sie und Ihn

Wir führen hochwertige Firmen:
Babor, Dr. Hauschka, Dr. Grandel, Primavera

Besuchen Sie uns hier auf der Messe (Stand-Nr. A2)
oder in unserem Geschäft:

Fa. Wunderschön GmbH
Am Untertor 1 · im Laden Center Buch · 2. Stock
65719 Hofheim/Ts. · Tel.& Fax. 06192-956975
www. kosmetikhaus.de · info@kosmetikhaus.de



98

Standplan 2. Unternehmerinnen Messe im Main-Taunus-Kreis Erfolg!Macht!Spaß! Unternehmerinnen stellen sich vor.
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Hildegunde Franziska Henrich, Projektgruppe Grün- und Stadtplanung G2
Alt Oberliederbach 4, 65835 Liederbach
Telefon 069-30092500, Telefax 069-30092501
henrich@gruen-stadt-planung.de, www.gruen-stadt-planung.de 

Heyden-deisgn.de, Ute Heyden, Innenarchitektin D6
Am Kreishaus 4, 65719 Hofheim am Taunus
Telefon 06192-911597, Telefax 06192-911599
U.Heyden@heyden-design.de, www.heyden-design.de

HHP-Massageliege, MediFit - Ute Paul A4
Teutoburger Wald-Straße 4, 65205 Wiesbaden
Telefon 06122-936458, Telefax 06122-936455

Annabell Hoeps, Modeschmuckdesign B2
Am Braaken 24, 48161 Münster
Telefon + Telefax 02533-3536

Karin Hunkel, farb-gefühl, Farbberatungs-Ausbildung F3
Waldstraße 148, 63263 Neu-Isenburg
Telefon 06102-247901, Telefax 06102-247902
office@farb-gefuehl.de

Im-Press Wiesbaden, Birgit Wierzbinski E1
Werbeartikel, Hohenstaufenstraße 10 a,  65189 Wiesbaden
Telefon 0611-7169115, Telefax 0611-7169116
wierzbinski@im-press.org, www.wiesbaden1.im-press.org

initii Unternehmensberatung, Anja Walter F4
Westendstraße 36, 63128 Dietzenbach
Telefon 06074-4810580, Telefax 06074-4810586
info@initii.com, www.initii.com

Journalistenbüro pica, Jutta Perino + Lieselotte Wendl A3
Große Friedberger Straße 16-20, 60313 Frankfurt am Main
Telefon 069-282366, Telefax 069-282367
info@pica-journalistenbuero.de, www.pica-journalistenbuero.de

Kartendesign ChrisDo, Christel Enders, Doris Sennhein B4
Gruß- und Glückwunschkartendesign
Mainzer Landstraße 376, 60326 Frankfurt am Main
Telefon 069-7392755 + 06033-2480, Christel.Enders@t-online.de

Kosmetikhaus Wunderschön GmbH A2
Sonja Ruetherova, Am Untertor 1, 65719 Hofheim
Telefon + Telefax 06192-956975
info@kosmetikhaus.de, www.kosmetikhaus.de

Kosmetikstudio Manuela Syring A4
Föhrenweg 3, 65205 Wiesbaden
Telefon 06122-919505
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Meridian-Energie-Techniken
(MET)

„Klopftherapie“
wie bei ‚Fliege‘ mehrfach von Rainer Franke vorgestellt

Mit MET lassen sich hochwirksam oft innerhalb kürzester
Zeit seelische und körperliche Leiden nachhaltig auflösen. 

Anwendungsgebiete sind u.a.: Ängste und Phobien, Leis-
tungs- und Erfolgsblockaden, Gewichts-  und Essprobleme,
Raucherentwöhnung, Selbstzweifel, Existenzängste, Trauer,

körperliche Leiden (Migräne, Schmerzen u.a.) 

Informationsabende 
zu MET-Behandlungen und MET-Seminaren

Frankfurt: bitte nachfragen 069/95 81 03 02
Hofheim: Mi, 22.06. und Di, 11.10.2005

Idstein: Do, 23.06.; Mo, 05.09. und Di, 08.11.2005
jeweils 19.30 Uhr

Vortrag um 15 Uhr in Vortragsraum 2

Psychologische Praxis
Dr. Mechthild Böhmer,

Thomas Böhmer

0 6126 - 95 98 87

Hofheim: Rheingaustr. 73
Idstein: Habichtweg 15

info@praxis-boehmer.de
www.praxis-boehmer.de

Psychologische Praxis
Christel Krug, Dipl. Psych.

069 - 95 81 03 02

Niederurseler Landstraße 44
Nähe Nordwestzentrum

60439 Frankfurt

C.Krug@t-online.de
www.praxis-krug.de
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Vitalität, Wohlbefinden und Regeneration
SegiunVitalpflaster und weitere „Bambus-Power“ Produkte

• DIE „Wellnessanwendung“ (in Japan seit über 20 Jahren)
• Vitalisiert und energetisiert im Sinne der TCM
• Durch Stärkung und Harmonisierung der Selbtsregulie-

rungskräfte werden Gift- und Schlackenstoffe ausgeleitet

Lassen Sie sich informieren: Sabine Reighard-Orf
Schoppastr. 2 · 65719 Hofheim · Tel. 0174/8295202
E-Mail: S.Reighardorf@gmx.de · www.segiun.com/10648sr

Der sanfte Weg zu
mehr Wohlbefinden

MCT Mineralien Consulting Tewes, Sabine Tewes E1
Georg-Speyer-Straße 59, 60487 Frankfurt/Main
Telefon 069-24795727, Telefax 069-24795726
sum.tewes@t-online.de, www.mineralien-consulting-tewes.de

Meridian-Energie-Techniken (MET) - „Klopfen Sie sich frei!“ B3
Dr. Mechthild Böhmer, Dipl.-Psych., MET-Therapeutin u. -Ausbilderin
Hofheim: Rheingaustr. 73, 06192-989105, Idstein: Habichtweg 15, 
06126-9558322, info@praxis-boehmer.de, www.praxis-boehmer.de

Meridian-Energie-Techniken (MET) -„Klopfen Sie sich frei!“ B3
Christel Krug Stead, Dipl.-Psych., MET-Therapeutin, MET- Ausbilderin
Niederurseler Landstr. 44, 60439 Frankfurt, Tel. 069-95810302
C.Krug@t-online.de, www.praxis-krug.de, www.amphionpartner.de

MM Services - Das Mobile Sekretariat C4
Monika Maier, Feldbergstraße 14, 65830 Kriftel
Telefon 06192-956470, Telefax 06192-956472
mm.services@t-online.de

Nu Skin Enterprises/Pharmanex C5
Carmen Antoniewicz, Health Representative, Mittelsteeg 2b
51491 Overath bei Köln, Telefon 02204-979881
carmen@mypharmanex.com, www.carmen.mypharmanex.com

Nu Skin Enterprises/Pharmanex C5
Claudia Gläser, Health Representative, Treisberger Weg 24
61389 Schmitten-Brombach/Taunus, Telefon 06084-948560
glaeser@mypharmanex.com, www.glaeser.mypharmanex.com

Nu Skin Enterprises/Pharmanex C5
Anja Greive, Health Representative, Drudenstraße 9
65195 Wiesbaden, Telefon 0162-1675605 
anja@mypharmanex.com, www.anja.mypharmanex.com

Sabine Reighard-Orf, Segiun Vitalpflaster D1
Schoppastraße 2, 65719 Hofheim, Telefon 0174-8295202
S.Reighardorf@gmx.de, www.segiun.com/10648SR

Ilse Römer, Datenschutzberatung D2
Königsteiner Straße 19, 61449 Steinbach
Telefon 06171-586350, Telefax 06171-586351
info@datenschutz-roemer.de, www.datenschutz-roemer.de

Helga M. Vesper, Feng Shui-Ausbildung und Beratung A1
Schwalbacher Straße 15, 65843 Sulzbach/Ts.
Telefon 06196-953468
info@helga-vesper.de, www.helga-vesper.de

VGT Veranstaltungen, Virginia Gabriele Taron E4
Veranstaltungsservice von A-Z, Etikettetraining, Typberatung
Frankfurter Straße 77a, 65779 Kelkheim
Telefon 06195-961231, info@taron-feiern.de, www.taron-feiern.de
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Die Faszination, mit Farben zu arbeiten
Ein Job, der die „Schönheit“ entdeckt

Ausbildung zum/zur
Farbtyp-Berater/in
Ganzheitlichen Farbberater/in
Psychologischen Farbberater/in

Workshops zur 
Chakra-Arbeit
Wohnraumberatung
Styling & Image

bei der Buchautorin
Karin Hunkel & Team
Waldstrasse 148
63263 Neu-Isenburg 
Tel. 06102-247901
www.farb-gefuehl.de



Volksbank Main-Taunus, Marion Kostka G3
Frankfurter Straße 3-5, 65830 Kriftel
Telefon 06192-400513, Telefax 06192-400518
marion.kostka@voba-main-taunus.de, www.voba-main-taunus.de

Wagner-Kommunikation, Heike Wagner D0
Online-Marketing, Im Weiber 12, 65812 Bad Soden
Telefon 06196-561287, Telefax 06196-561288
info@wagner-kommunikation.de, www.wagner-kommunikation.de

Wakeup Ernährungsberatung, Katja Kober B1
Telefon 06122-51289
www.wakeupdeutschland.de/kober

Christine Wilms, Organisationsberatung G1
Hamerweg 251, 41068 Mönchengladbach
Telefon 02161-531063, Telefax 02161-531064
info@christine-wilms.de, www.christine-wilms.de

Meggy Windhäuser, OMW IT Consulting D0
Joh.-Phil.-Schleicher-Straße 25, 65719 Hofheim-Wallau
Telefon 06122-993747, Telefax 06122-993748
info@omwnet.de, www.omwnet.de 
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Im Netzwerk zum Erfolg!
• Aufbau von berufsfördernden Kontakten

• Austausch von Informationen und
Erfahrungen aus dem Berufsalltag

• Angebote zur Aus- und Weiterbildung

Kontakt
Vorstand: Anja Walter + Helga Vesper
Schwalbacher Straße 15
65843 Sulzbach
Telefon +49 (0)6196/95 34 68
E-Mail frankfurt@bfbfm.de www.bfbfm.de

14

Netzwerkerinnen gesucht
Sind Sie kontaktfreudig und haben Spaß und Freude am

selbstbestimmten Arbeiten?

email: info@karriere-frauen.com
Tel. 0172-615 2819

MK-Services GmbH, Neu-Isenburg, An der Gehespitz 80

A U S S E N R Ä U M E
I N N E N R Ä U M E

L E B E N S R Ä U M E

65719 HOFHEIM
Langenhain

Katzenlückstraße 17

Tel./Fax: 06192/96 73-50/-52
Mobil: 0171/705 6670

E-Mail: Ambis@web.de

Agathe Ambis

Feng Shui

Beraterin

Coaching 
Einzelberatung und im Team, Führungskräfteentwicklung

Projektmanagement 
Projektcoaching, Training im PM, Projektassessments 

initii Unternehmensberatung · Anja Walter
Westendstr. 36 · 63128 Dietzenbach · Fon 06074/48 10 580
Fax 06074/48 10 586 · info@initii.com · www.initii.com



R A H M E N P R O G R A M M  

10:30 Uhr
Eröffnung und Begrüßung durch die
Veranstalterinnen 
Helga Vesper und Angelika Gulder

Grußwort der Schirmherrin 
Gisela Stang 
Bürgermeisterin der Stadt Hofheim

Grußwort von Susanne Birkenstock
SB International GmbH

V O R T R Ä G E  
V O R T R A G S R A U M  1

11:00 Uhr
Hip mit Sandalen – Erfolgsfaktoren 
weiblicher Markenerzählung
Susanne Birkenstock, 
SB International GmbH 

12:00 Uhr
Öffentlichkeitsarbeit in der Praxis
Wie Sie Ihr Angebot unter die Leute
bringen
Jutta Perino, 
Journalistenbüro pica

13:00 Uhr
Kleinprojekte 
Großer Erfolg mit kleinem Einsatz
Anja Walter, 
initii Unternehmensberatung

14:00 Uhr
Unternehmensnachfolge – 
Attraktive Alternative zur Existenz-
neugründung für Frauen
Bettina Wilhelm, 
Frauenbetriebe

15:00 Uhr
Gesichter lesen 
Erkennen Sie Ihr Gegenüber! 
Stefanie Dedenbach,
Institut für Erlernbare Menschen-
kenntnis

V O R T R Ä G E  
V O R T R A G S R A U M  2

12:00 Uhr
Mehr Leistungskraft und Gesund-
heit durch Entsäuerung und Ent-
schlackung
Ulrike Metzger, Genavita 

13:00 Uhr
Erfolgssteigerung mit der Kraft von
edlen Steinen 
Sabine Tewes, 
Mineralien Consulting Tewes 

14:00 Uhr
Wellness für Frauen
Claudia Reichenbacher, 
Frauenferienpension  

15:00 Uhr
„Klopfen Sie sich frei!“ – mit 
Meridian-Energie-Techniken (MET)
Dr. Mechthild Böhmer, 
Dipl.-Psych. Christel Krug, 
Energetische Psychotherapie

W O R K S H O P S  

12:00 – 14:00 Uhr
WS 1 Lust auf Ablage? – Aber gern!
Christine Wilms
Organisationsberatung, 
Mönchengladbach

14:00 – 16:00 Uhr
WS 2 Karriere-Coaching: 
Erkennen Sie Ihre persönlichen
Erfolgsfaktoren! Entdecken, wie Sie
wirklich sind mit dem APAG-Test 
Dipl.-Psych. Angelika Gulder
Coaching up! Karriereberatung, Kriftel 

16:00 – 18:00 Uhr
WS 3 Gefunden werden bei 
Google & Co.
Do’s und Dont’s für Ihre Homepage
Heike Wagner
Wagner-Kommunikation, Bad Soden

Erfolg!Macht!Spaß!
Unternehmerinnen stellen sich vor.
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www.UnternehmerinnenMesse-MTK.de


